
XVI. VEKERI TAVI KYOKUSHIN 
KARATE NYÁRI EDZŐTÁBOR 

 
 

Tisztelt Szülő, Karatéka! 
 

Értesítelek, hogy VI. Nyári edzőtáborunk, az alábbi időpontban és helyszínen 
kerül megrendezésre:  

 
Időpont: 2013. június 24. – 28. hétfőtől-péntekig (5 teljes nap) 

 
Helyszín: Debrecen, Vekeri-tó, Dorcas camping 

 

 
 
Az edzőtábor szervezője, vezetője: Sensei Rácz Csaba, a SHOGUN SE. elnöke, 

vezető edzője  
 
Cím: Debrecen Tölgyfa utca 26/A 4/122.  4028 
Szervező:               (Flottás mobiltelefon)          Rácz Csaba          06-20/3844-542 
Adminisztráció:                                                Nagy Miklós          06-30/6837-047 
E – mail cím:   shoguncsaba@gmail.com 
 
Az edzőtáborban résztvevő, meghívott klubok: 
 
-Berettyó Budo SE  
-Derecske Budo SE 
-Hajdúszoboszló, Balmazújváros Kyokushin Karate Klub 
-Shinzo dojo – Földes 
-Bitoku dojo - Biharnagybajom 
-Shogun SE 
-Mikepércsi Harcművészeti SE 
 
 
Az edzőtábor instruktorai: 
 
Shihan Szabó Tamás          5. Dan 
Sensei Rinyu Sándor  3. Dan 
Sensei Rácz Csaba   3. Dan 
Sensei Pápai Zoltán                 3. Dan 
Sempai Czirják Sándor   1. Dan 

mailto:shoguncsaba@gmail.com


Sempai Szabó György  1. Dan 
Valamint a meghívott klubok edzői 
 
 
Program: 
 

1. Beérkezés a táborba: 2013. június 24 - én (hétfőn), 10.00 óráig. 
Jelentkezés a szervezőnél, regisztráció, elhelyezkedés. 

  
 

2. Első edzés: 2013. június 24 - én, 11.00 órakor. 
 

Felnőttek-Juniorok-Ifjúságiak-serdülők: 
(1999 – ban vagy korábban születettek) 
Napi edzések: 06.00 - 07.00,  10.00 - 12.00, 17.30 – 19.00 

 
3. Gyermek programok: 

(2000 - ben vagy később születettek) 
 
Napi edzések: 10.00 - 11.30,  17.30 - 19.00 

 
Övvizsga: Június 28.-án  

 
- Az edzések ideje és helye változhat - kirándulás, fürdés, illetve játékos 

sportversenyek miatt. A vetélkedők győztesei és helyezettek a tábor végén 
díjazásban részesülnek.  

 
4. Elutazás: 2013. június 28- én (pénteken) este.  

 
5. Edzőtábor tervezett létszáma: 90 fő  

 
6. Edzőtábor teljes költsége :   26 000.- Ft. A teljes ár tartalmazza a szállás, 

a napi 3x étkezés, az edzői díjak és a camping medencéjének 
sportpályájának és egyéb objektumainak használatát. 



 
  
 

7. Előleg 15000 Ft 
 

8. Aki csak 1-1 napra jön szállás nélkül, de ebéddel: 4500 Ft/nap medence, 
sportpálya használattal. 

 
9. Aki csak 1-1 edzésre tud kijönni, 800 Ft/edzés 
 

melyet 2013. Május 31 - ig, kérem befizetni a jelentkezéskor. 

 
 
- A szállásokat jelentkezési sorrendben töltjük fel! Módosításra nincs 

lehetőség! 
- A jelentkezést személyesen, vagy e-mailen fogadjuk Kérem a fentieket a 

gyors ügyintézés érdekében betartani! 
 
 
Kérjük a határidők pontos betartását! 
Minden résztvevő a személyes felszerelésén túl hozzon magával időjárásnak 
megfelelő sportruházatot, karate ruhát, védőfelszerelést, Budo - Pass - t, orvosi 
ellátásra jogosító TAJ kártyát. 
 
 
    

OSU! 
 

                                  Sensei Rácz Csaba 
 3. Dan 


